
～認知症になっても安心して暮らせるまちづくりのために～ 

認知症サポーター養成講座 

             無料出張講座を開催しています。 

 

                         

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●この講座は、認知症に関心のある方が認知症を正しく理解することで、地域での 

理解やちょっとした手助け・温かい見守りができ、認知症になっても、住み慣れ

た地域でずっと暮らせるまちづくりを行うことを目的としております。 

 

●認知症サポーターは特別な資格ではなく、困っている方がいたら声をかける 

など、ご自分のできる範囲で認知症の方の杖となる活動をしていただくものです。 

 

 ●対象者：認知症に関心があり、認知症を正しく理解し、認知症の人や家族を 

温かく見守り応援する方。 

 

●出張先：東区内。５人以上のグループ・団体：会場の確保はお願いします。 

※場所の確保が出来なければ、高岳げんき館での調整も可能です！ 

公民館での集まりや、老人クラブ、町内会、サークル、金融機関、 

スーパー、学校対象でも無料出張いたします。 
機材・資料等はいきいき支援センターで用意いたします。 

 

●内容：認知症を理解する （時間は６０～９０分です。） 

     ・認知症ともの忘れの違いについて 

     ・認知症の症状・予防などについて 

     ・認知症の人と接するときの心構え 

●講師：いきいき支援センター職員 

 

●お申し込み方法 

下の申し込み先に電話もしくは裏面の申し込み用紙に記入し、ＦＡＸして 

ください。後日、いきいき支援センターから担当者様あてにご連絡いたします。 

●開催希望日の１カ月前までにいきいき支援センターにご連絡ください。 

 

●お申し込み先 

名古屋市東区いきいき支援センター 

（電 話）０５２－９３２－８２３６   

（ＦＡＸ）０５２－９３２－９３１１  



＜認知症サポーター出張講座申し込み用紙＞ 

●開催希望日の１カ月前までにいきいき支援センターに連絡ください。 

後日、いきいき支援センターから担当者様あてにご連絡いたします。 

 

 

 

 

 

 

申込ｸﾞﾙｰﾌﾟ・ 

団体名 
 

担当者連絡先 電 話  ＦＡＸ  

担当者氏名  

実 施 希 望 

日 時 

第１希望 平成   年  月  日（  ）  時  分から  時  分まで 

第２希望 平成   年  月  日（  ）  時  分から  時  分まで 

第３希望 平成   年  月  日（  ）  時  分から  時  分まで 

実 施 場 所 

（東区内） 

会場名                  

所在地 東区 

受講対象者区分 

 

該当する番号に

○を付けてくだ

さい。また（ ）

内には具体的に 

ご記入ください 

１ 住民・町内会・自治会 

２ ボランティア団体・老人クラブ 

３ 公署・企業 

４ 学校［小学校・中学校・高等学校・大学］ 

５ その他（                          ） 

受 講 予定 者数          名 

 

お申し込み・お問い合わせ先：名古屋市東区いきいき支援センター 
  （東区泉２丁目２８-５ 高岳げんき館＜東区在宅サービスセンター内＞） 

 

電話：０５２－９３２－８２３６ ＦＡＸ：０５２－９３２－９３１１ 
 


