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令和元年度事業報告 
１ 法人運営 

（１） 監査・理事会・評議員会・評議員選任・解任委員会  

以下のとおり、開催しました。 

事  項 開 催 月 日 出席者数 議   案   等 

監査会 令和元年5月30日 監事2名 本会の事業執行状況及び財産状況の監査 

第77回  

理事会 
令和元年6月3日 

理事 21名 

監事  2名 

１ 平成３０年度事業報告 

２ 平成３０年度決算報告 

３ 役員の一斉改選 

４ 評議員候補者の推薦 

５ 評議員選任・解任委員会の委員の選任 

６ 評議員選任・解任委員会の開催 

７ 定時評議員会の招集 

８ 第４次東区地域福祉活動計画 

９ 社会福祉充実残額の算定結果報告 

１０会長の職務執行状況報告 

第65回 

評議員会 
令和元年6月27日 

評議員21名 

理事  2名 

監事  2名 

１ 平成３０年度事業報告 
２ 平成３０年度決算報告 
３ 役員の一斉改選 
４ 第４次東区地域福祉活動計画 
５ 第７７回理事会決議事項報告 
６ 社会福祉充実残額の算定結果報告 

第78回  

理事会 
令和元年6月27日 

理事 21名 

監事  2名 

１ 会長および副会長の選定 

２ 顧問の委嘱 

３ 諸規程の改正 

第79回 

理事会 
令和元年12月20日 

理事 19名 

監事  2名 

１ 副会長の選任 
２ 理事候補者の推薦 
３ 評議員候補者の推薦 
４ 評議員選任・解任委員会の開催 
５ 評議員会の招集 
６ 会長の職務執行状況報告 
７ 児童館・福祉会館の指定管理者候補者の 

選定報告 

８ 職員の健康情報等取扱規程の制定報告 

第66回 

評議員会 
令和元年12月20日 

評議員27名 

理事  2名 

監事  2名 

１ 役員の選任 
２ 第７９回理事会決議事項報告 

第80回 

理事会 

令和2年3月24日 

（みなし決議日） 

※新型コロナウイル

ス感染症拡大防止の

ため、書面表決。 

- 

１ 令和元年度収支補正予算 
２ 令和２年度事業計画 
３ 令和２年度収支予算 
４ 評議員選任規程の一部改正 
５ 専門職員就業規則の一部改正  
６ 児童館運営規程の一部改正 
７ 福祉会館運営規程の一部改正  
８ 児童館・福祉会館の管理業務協定書締結 
９ 第67回評議員会みなし決議 
10 資産運用状況報告 



 

 

事  項 開 催 月 日 出席者数 議   案   等 

第67回 

評議員会 

令和2年3月30日 

（みなし決議日） 

※新型コロナウイル

ス感染症拡大防止の

ため、書面表決。 

- 

１ 令和元年度収支補正予算 
２ 令和２年度事業計画 
３ 令和２年度収支予算 

４ 評議員選任規程の一部改正 

５ 第80回理事会決議事項 

６ 資産運用状況報告 

第6回評議

員選任・ 

解任委員会 

令和元年6月3日 委員 5名 １ 評議員の選任 

第7回評議

員選任・ 

解任委員会 

令和元年12月20日 委員 5名 １ 評議員の選任 

 

（２）地域福祉の基盤と財源づくり  

事  項 摘  要 

地域福祉基金積立  原資  ４５，９７１，８３０円 

果実       １８，３２７円 

賛助会員 会員種別 会員数 口数 会費 

法人・団体 １０９   １５１ ７６０，０００円 

個  人 ５４１ ９９２ ９９２，０００円 

合  計 ６５０ １，１４３ １，７５２，０００円 

※ 法人・団体 ： １口 ５,０００円 

  個人    ： １口 １,０００円 

共同募金配分金  ８，９４８，５１７円 

＜内訳＞ 

・一般募金配分金          ８，３７１，０４３円 

・歳末たすけあい募金配分金        ２７７，４７４円 

・公開プレゼンテーション助成事業配分金等３００，０００円 

寄付機能付飲料自動販売機取扱

手数料  

１６５，３０１円 

 

２ 地域福祉推進事業  
（１）第４次東区地域福祉活動計画に基づく事業の推進  

    平成30年度から令和元年度にかけて策定した「第４次東区地域福祉活動計画」の推進につ

いては、「みんなで創ろうわがまちひがし（通称：みんつく）」のメンバーを中心に、年に2

回当該年度の実施事業について検討・評価する「みんつく作戦会議」を開催した。また、事

業の実施にあたって「みんつくミーティング」を開催して、住民の皆さんの意見を反映した

事業の実施に努めた。 

① 第４次東区地域福祉活動計画 

事  項 摘  要  

第４次東区地域福祉活動

計画の策定 

 平成３１年度に入ってから、２回の作業部会（4/23、5/21）を経て、

策定委員会（6/3）を開催し、活動計画の策定を完了した。 

 計画冊子 500 部、概要版 2,000 部を作成し、区政協力委員協議    

会、民生委員児童委員協議会会長会等で説明、配布した。 



 

 

事  項 摘  要  

みんつく作戦会議 

 

 １年間の取り組み事項を決定する会議を開催（8/23）し、年度末に

１年間の振り返りをする機会を設けた。（3/6に会議を予定をしたが、

コロナウイルス感染症拡大防止のため、書面でメンバーから意見を求

めることで代替した。） 

活動計画の実践 

 

 

 

① 活動計画の PR 

「福祉のつどい」を開催し、広く区民の皆さんに第 4 次活動計

画を周知し、ともに活動するメンバーの募集もすることをめざ

す。 

 

・「福祉のつどい」(1月 15 日)の開催 

 

② スマホアプリを活用した情報収集・発信 

スマホアプリの「B-maps」を活用しバリアフリー情報の収集・

提供を行う。街歩きイベントを実施して、バリアフリーについ

ての興味・関心を持ってもらうことをめざす。 

 

    ・「街歩き探検隊」（8 月 9 日）の開催 

    ・「バリアフリー体験」（12 月 7 日）の開催 

 

③ パラスポーツ体験会の開催 

   ２０２０年のパラリンピック東京大会の開催をきっかけに高

まりつつあるパラスポーツへの関心を高めるとともに、障害

（者）への理解を深めるきっかけにすることをめざす。 

 

    ・「ボッチャ体験会」（9月 12 日はじめ４回）の開催、地域で

のボッチャ交流会等の開催支援 

 

④ 東区おもてなし隊（仮称）養成講座 

   希望者にユニバーサルマナー検定を受講してもらい、障害者や

高齢者への理解を深めるともに、対応ができる人を増やす。受

講修了者の得意なことなどを聴き取り、ボランティアとして登

録してもらうことをめざす。 

 

    ・ユニバーサルマナー検定の受講（11月 10 日、2 月 2日） 

 

⑤ 「福祉活動をしたい」ニーズを聴き取る 

   男性、学生、仕事をしている人などから、アンケート、座談会

などの機会を通じて、活動ニーズを聴き取り、来年度以降の取

り組みに活かすことをめざす。 

 

    ・愛知県中小企業家同友会東地区例会などの機会を通じて中

小企業家の皆さんと意見交換した。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

（３）啓発・推進事業  

事 業 名 実施時期 場 所 摘  要 

「福祉のつどい」の開催 

 ※「地域福祉交流会」 

と併催 

11月15日 愛知大学 

車道ｷｬﾝﾊﾟｽ 
第１部 講演会 

テーマ：「第4次地域福祉活動計画    

に期待すること」 

講師：橋川健祐氏 

（金城学院大学講師、第4次東区地

域福祉活動計画作業部会長） 

 

第２部 講演会 

テーマ：「夢をあきらめない～東京

2020～」 

講 師：青木辰子氏  

参加者数 １７７人 

 

広報紙「ひがし社協だより」

の発行 

7月・2月 － 区民に対する社会福祉の情報提供 

７月 4,500部発行 組回覧 

２月 4,500部発行  〃 

東区福祉事業資料の発行 9月 － 300部発行 

「ひがし福祉まつり」の 

開催 

10月20日 建中寺境内 

建中寺公園 

一帯 

地域福祉に関係する団体と区民との交流や

啓発を目的に、区民まつりと合同で「なご

やかまつり・ひがし」として開催。ボラン

ティアによる福祉体験コーナー、地域福祉

推進協議会による模擬店等 

参加者 20,000名 

 

東区社会福祉協議会及び 

児童館・福祉会館ホームペ

ージの運営 

通  年 

 

－ 

 

本会のイベントや福祉情報の提供・メール

相談等ホームページを通じて行った。 

<東区社会福祉協議会のホームページ> 

http://www.higashi-fukushi.com 

<高岳児童館・福祉会館のホームページ> 

http://www.higashi-fukushi.com/takaoka 

※画像による行事報告等も実施 

 

（４）地域福祉推進協議会への活動支援 

① 地域福祉関係各種研修会・連絡会等  

事 業 名 実施時期 場 所 摘  要 

コミュニティワーカーによ

る地域支援(学区担当制) 

通 年 区 内 民生委員児童委員協議会定例会やふれあい

給食会、世代間交流事業など地域福祉に関係

する会議や行事へ出向き、地域の関係者との

信頼関係を築くとともに、ふれあいネットワ

ーク活動やサロン活動を通じて生活上の困

りごとの解決に向けた相談等に対応した。 

ふれあい給食サービス事業

ボランティア研修会の実施 

7月22日 高 岳 

げんき館 

各学区のふれあい給食事業のボランティア

を対象に、食べやすくする工夫・栄養等に関

する講習と情報交換を実施 

参加者 ２１名 



 

 

事 業 名 実施時期 場 所 摘  要 

「地域福祉交流会」の実施 

 ※「福祉のつどい」と 

  併催 

11月15日 愛知大学 

車道ｷｬﾝ

ﾊﾟｽ 

各学区の地域福祉推進協議会役員、ボランテ

ィアを対象に今後の活動の参考となる研修

と情報交換・交流を実施  

「地域福祉推進協議会連絡

会」の開催 

 ※書類送付で代替 

- - 推進協支援内容や助成にかかる事務手続き

の説明など実施し、情報交換を実施（新型コ

ロナウイルス感染症拡大防止のため、資料送

付のみ） 

 

② 地域福祉推進協議会の活動状況  

学 区 活 動 状 況 

東 桜 

※＊ 

 

ふれあいネットワーク活動、地域支えあい事業、広報紙「ひがしサクラ」の発行、コーヒーサロ

ン、子育てサロン「こさくらくらぶ」、ファミリークリスマス、世代間交流事業（運動会、グラ

ウンド・ゴルフ大会、ふれあいもちつき大会、はつらつ健康まつり）等 

山 吹 

※＊ 

ふれあいネットワーク活動、広報紙「いしずえ」の発行、地域支えあい事業、子育てサロン

「やまぶきっ子」、山吹荘ふれあい喫茶、高齢者ワイワイ事業（観桜会、七夕会、学校給食・

手話体験）、男のうどん教室、三世代もちつき大会 等 

東白壁 
東しらかべっ子、世代間交流事業（盆踊り、グラウンドゴルフ大会、もちつき大会、ふれ

あい学校給食）、お元気ですか訪問 等 

葵 

※ 

地域支えあい事業、葵子育てサロン、ふれあいいきいきサロン、子ども見守り、広報

紙「葵地域支えあいNEWS」、世代間交流事業（AOI音楽会）、認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座 等 

筒 井 

※ 

地域支えあい事業、広報紙「筒井の泉」の発行、小学校ふれあい会食、世代間交流事

業（盆踊り大会、餅つき大会）、子育てサロン、ふれあいいきいきサロン 等 

旭 丘 

＊ 

ふれあいネットワーク活動、子育てサロン「あさひっ子」、東大サロン、あさひお元気

体操、徳川公設サロン、ふれあい昼食会、世代間交流事業（敬老会）、クロリティ競技

大会 等 

明 倫 

※＊ 

ふれあいネットワーク活動、地域支えあい事業、広報紙「ぬくもり」の発行、子育てサロン、  

ロコモ体操教室、サロン（臨床美術、囲碁、脳トレ、着物リメイク、みんなの広場）、体育祭、

三世代餅つき大会、ふれあい給食会（お節句会、七夕会、お月見会、クリスマス会） 等 

矢 田 

※ 

ふれ愛ネットワーク会議、地域支えあい事業、地域福祉調査、広報紙「ふれ愛」の発行、

子育てサロン、ふれあいいきいきサロン、三世代交流会、高齢者ふれあい事業(給食会

等)、研修会 等 

砂田橋 

＊ 

ふれあいネットワーク活動、広報紙「砂田橋学区だより」の発行、ふれあいミニ広報

誌の発行、子育てサロン、いきいきサロン、三世代交流会、お便り訪問（暑中見舞い、

年賀状） 等 

（※：地域支えあい事業実施学区  ＊：つながり応援助成実施学区） 

 

③  ふれあい給食サービス事業の実施状況  

学 区 回 数 
平 均 
利用者数 

平 均 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 

調理方法 主 な 利 用 施 設 

東 桜 年10回 ３１人 １０人 一部手づくり 高岳げんき館 

山 吹 年３回 ４４人 ２１人 一部手づくり 山吹コミュニティセンター 

東白壁 年３回 ７８人 ２２人 全部手づくり 東白壁コミュニティセンター 

葵 年５回 ２７人 １３人 一部手づくり 葵コミュニティセンター 



 

 

学 区 回 数 
平 均 
利用者数 

平 均 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 

調理方法 主 な 利 用 施 設 

筒 井 年３回 ４５人 ２２人 一部手づくり 筒井コミュニティセンター 

旭 丘 年２回 ５０人 ２２人 一部手づくり 旭丘コミュニティセンター 

明 倫 年４回 ４７人 ２２人 全部手づくり 明倫コミュニティセンター 

矢 田 年４回 ３５人 ２７人 一部手づくり 矢田コミュニティセンター 

砂田橋 年３回 ４４人 ２０人 全部手づくり 砂田橋会館 

 

➃ 名古屋市地域支えあい事業の実施  

６学区において、住民による相談窓口を設け、寄せられた困りごとなどを住民同士の助けあいで

解決するしくみを構築。未実施学区には、事業の実施を勧奨した。例年実施している、ご近所ボラ

ンティアコーディネーター連絡会は、新型コロナウイルス感染症拡大防止のため中止した。 

項  目 内      容 

 

地域支えあい活動連絡

会議の開催 

 

各学区において、推進協構成員等が参加し地域における課題の把握

やボランティアポイントの対象となる活動の認定等を行う会議を開催

した。 
 

学 区 開催回数 開催日 

山 吹 3 回 8/5、12/16、2/28 

明 倫 3 回 8/29、11/27、2/26 

葵 2 回 
6/14、11/8（3/13は、新型コロナ感

染拡大防止のため中止） 

筒 井 3 回 6/3、10/18、3/5 

矢 田 12 回 毎月末金曜日 

東 桜 10 回 
4/6、6/1、7/6、8/3、9/7、10/5 

12/7、1/4、2/1、3/7 

 

ボランティアポイント

の付与 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティアにボランティアカードを発行し、活動に応じてポイント

を付与した。 

学 区 認定事業数 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

登録者数 

延べ 

活動者数 

ﾎﾟｲﾝﾄ 

付与数 

山 吹 11事業 236 人 2,030 人 6,661 ﾎﾟｲﾝﾄ 

明 倫 14事業 122 人 774 人 2,123 ﾎﾟｲﾝﾄ 

葵  9事業 97 人 663 人 2,664 ﾎﾟｲﾝﾄ 

筒 井 13事業 405 人 2,849 人 13,410 ﾎﾟｲﾝﾄ 

矢 田 10事業 129 人 1,297 人 6,349 ﾎﾟｲﾝﾄ 

東 桜 11事業 145 人 1,320 人 5,358 ﾎﾟｲﾝﾄ 

合 計 68事業 1,134 人 8,933 人 36,565 ﾎﾟｲﾝﾄ 

 

 

 



 

 

項  目 内      容 

 

 

ボランティアポイント

の還元 

 

 

ボランティアポイントを金額換算し、推進協に一括還元した。 

（還元金は、学区行事や団体寄附に活用） 
 

学区 還元ﾎﾟｲﾝﾄ 還元金額 

山 吹 6,661 ﾎﾟｲﾝﾄ  66,610 円 

明 倫 2,123 ﾎﾟｲﾝﾄ  21,230 円 

葵 2,664 ﾎﾟｲﾝﾄ  26,640 円 

筒 井 13,410 ﾎﾟｲﾝﾄ 134,100 円 

矢 田 6,349 ﾎﾟｲﾝﾄ  63,490 円 

東 桜 5,358 ﾎﾟｲﾝﾄ   53,580 円 

合 計 36,565 ﾎﾟｲﾝﾄ  365,650 円 
 

 

（５）福祉教育・福祉学習の推進 <福祉体験プログラム等の企画・調整>  

事  項 実施時期 摘     要 

小中学校向け 通  年 福祉体験教室の企画及びインストラクターの派遣調整  

小学校５校 参加児童延べ 458名 ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ40名 

中学校１校 参加生徒延べ   99名  ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ21名 

地域住民等向け 通  年 認知症サポーター養成講座の実施 <いきいき支援センター>  

実施回数33回、参加者延べ 520名 

 

認知症についてボランティアが寸劇で伝えるプロジェ

クト「みんつく一座」を実施してきたが、10月に修了

式を行い、活動を終了した。 

 

（６）安心して暮らせる在宅生活の支援  

名古屋市からサロンの整備等生活支援推進事業を受託し、サロン活動への助成や介護事業所や

民生委員などの支援者の協力を得て行う鍵の預かりサービスを実施した。また、高齢者・障が

い者世帯の在宅生活を支援するための事業を実施した。 

事  項 実施時期 摘     要 

「ひまわりサロン」の開

設 
通 年 

高岳げんき館にて、誰もが気軽に参加できるサロンを

月１回開設。福祉施設の協力や住民がボランティアと

して参加。             年間11回開催 

※３月は、コロナウイルス感染症拡大防止のため中止 

サロン活動の実態把握・

助成 

通 年 サロン活動の実態把握に努め、サロン情報誌を作成。

名古屋市の助成制度を活用し、サロン活動を支援。 

 サロン運営助成金の交付（上半期24件、下半期26件） 

 サロン開設助成金の交付 ４件 

生活支援連絡会議の開催 6月19日 

2月 5日 

高齢者の生活支援のためのネットワーク構築を目指し

て、年2回開催。 



 

 

鍵の預かりサービスの実

施 

通 年 65歳以上の一人暮らし世帯、75歳以上のみの世帯、障

害者手帳を所持する方の一人暮らし世帯を対象に、区

社会福祉協議会で対象世帯の自宅の鍵を預かり、緊急

時に協力者からの開錠要請に基づき、安否確認をでき

るようにする。           実績 1 件 

寝具クリーニング 

サービスの実施 

6月 要介護等の認定者や障がい者世帯の方などを対象に寝

具クリーニングサービスを実施  利用世帯数 122件 

＜内訳＞ 

・要介護認定等ひとり暮らし高齢者  89 件 

・要介護認定等高齢者のみ世帯    18 件 

・障がい者世帯             15 件 

・その他               0 件 

車いす用車両の無料貸出

の実施  

通 年 外出機会の創出のため車いす対応車両の貸出しを実施 

                延利用件数 20 件 

車いす等福祉機器の無料 

貸出の実施 

通 年 車いす等福祉機器の短期使用･購入までの試用･研修での使

用等のための貸出を実施 

延利用件数 55 件 

 

３ ボランティア活動の推進 
（１）ボランティアセンターの運営等  

事 業 名 実施時期 場 所 摘     要 

ボランティアセンター 

の運営 

  ボランティア登録者数  2,853人 

（個人68人、グループ114団体2,785人） 

・ボランティアの登録、 

 活動紹介、派遣調整 

通 年 東区社協  相談件数  １５６件 

 対応件数  １１９件 

・ボランティア応援 

助成の実施 

8月23日 高 岳 

げ ん き 館 

 

 応募団体  ４団体４件 

 助成金額  ２００，０００円 

東ほっとネットの活動 

（事務局） 
   

・役員会の開催 通 年 高岳げんき館 参加延べ役員数 ６９名 

１０回開催 

・第１８回総会及び 

交流会の開催 

6月15日 高岳げんき館 総会後、学生ボランティア団体を紹介 

１８団体 １個人 合計４３名 

・東区総合防災訓練へ

の参加 

9月1日 旭丘小学校 災害ボランティアセンター設置運営訓練 

７０名参加 

・赤い羽根共同募金 

街頭募金への協力 

11月24日 イオンナゴヤドーム前 

ショッピングセンター 

および周辺歩道 

赤い羽根共同募金街頭募金の実施協力 

８団体 ２７人参加 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

（２）災害ボランティアセンター設置運営訓練  

事 業 名 実施時期 場 所 摘    要 

災害ボランティアセン

ター設置運営訓練 

1月13日 高岳げんき館 事前学習会ののち、災害ボランティアセ

ンターの設置運営訓練及び非常食試食

体験を実施。 事前学習会 １７人 

参加ボランティア数 ６６人 

４ 低所得者援護事業  

事 業 名 実施時期 摘    要 

要援護者への法外援護 通 年 住所不定者等に対する法外援護    貸付８６件  

生活福祉資金貸付事業 通 年 低所得世帯等に対して資金の貸付と償還指導を実施  

 

相談件数    ２０３件 

貸付世帯数   ５５世帯 (新規:１８世帯) 

＜内訳＞        

・総合(離職者)支援資金   １４世帯（０） 

・教育支援資金        １３世帯（０） 

・福祉資金           ４世帯（２） 

・緊急小口資金        ２４世帯（１６） 

  ※うち、特例貸付    １５世帯（１５） 

・不動産担保型生活福祉資金   ０世帯（０） 

・臨時特例つなぎ資金       ０世帯（０） 

 

今年度の貸付決定金額   ３，１２２，０００円 

５ 児童福祉事業  

事 業 名 実施時期 場 所 摘    要 

子育てサロン・サークル

の支援 

通 年 区内各所 東区内子育てサロン・サークルへの運営

費助成       助成団体数13件 

子ども会表彰式と学区

対抗綱引き大会 

8月24日 東ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ 優良子ども会等の顕彰及び指導者講習

会、綱引き大会への助成 

参加者数 400人 

 

子ども会ジュニアリー

ダー養成講習の支援 

5月～9月 春日井少年自然の家 

東区役所講堂等 
東区子ども会会員を対象にジュニアリ

ーダーとなるための養成講習・キャンプ

に対する助成    参加者数 28人  

ちびっこふれあい劇場

の支援 

10月25日 東区役所講堂 幼児と高齢者の交流事業に対する助成  

参加者数 幼児210人･高齢者80人 

留守家庭児童育成会の 

支援 

通 年 区内各所 留守家庭児童育成会への医薬品の整備

に対する助成 助成学童保育所 ４か所 

６ 高齢者福祉事業 

（１）高齢者はつらつ長寿推進事業（さくらクラブ・もみじクラブ）の実施  

ご自身で会場まで来ることのできる６５歳以上の方に、コミュニティセンター等地域の身近 

な場所において、介護予防のプログラムを提供するとともに仲間づくりや社会参加の促進を図

った。 



 

 

内  容 摘           要 

主なプログラム等 

会場、曜日及び 

ボランティアの状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施回数等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自主活動支援、地域活動

支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 運動編・・・・健康体操、ｼﾅﾌﾟｿﾛｼﾞｰ、理学療法士による筋力測定等 

② 学習編・・・・音楽療法、脳トレ、音読教室、ミニ講座等 

③ 参加者企画・・ クロリティ、ゲーム大会、工作、歌声広場等 

④ はつサポデー(ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ企画)・・・・手芸、工作等 

⑤ 仲間づくり・・・・自主・地域活動支援、参加者企画、茶話会等 

⑥ その他・・小・中学校との交流、福祉教育、体験会等 

 

会  場 実施回数 平均登録者数 
平均 

実参加者数 

山吹コミュニティセンター ３７ ２３．０ ２０．８ 

筒井コミュニティセンター ３７ ２３．５ １９．４ 

旭丘コミュニティセンター ４３ ２３．５ ２１．４ 

明倫コミュニティセンター ４３ ２３．５ ２１．７ 

葵コミュニティセンター ４５ ２２．８ ２０．８ 

東白壁コミュニティセンター ４５ ２３．８ ２１．５ 

矢田コミュニティセンター ４３ ２３．０ ２０．４ 

サンコート砂田橋 集会所 ４５ ２３．３  ２０．７ 

合  計 ３３８ ２３．３ ２０．８ 

 

参加者の閉じこもり防止や仲間づくり促進のため、毎週１回会場での

活動のほか、自主活動の支援、地域活動やボランティア活動など参加者

の活動の場を広げる支援を実施した。 

また、抽選漏れにより参加できない方へも交流事業等を紹介するなど、

継続的な関わりと、外出の機会を提供した。 

 

① 地域活動支援 

地域でのﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動を支援 

 実績：ﾄﾜｲﾗｲﾄで遊びを通じた交流（葵小6/26、8/29、砂田橋小12/20） 

    小学校にて伝承遊び（葵小2/25） 

    中学校にてボッチャ交流会（矢田中2/5） 

    その他、区民まつりなど 

 

② 自主活動支援 

 実績：ﾄﾗｲｱﾙｸﾗﾌﾞの活動支援（男性による男性のための企画・実施） 

    ﾌｫﾄｸﾗﾌﾞほっとの活動支援（写真を通じた自主活動支援） 

   その他、日本茶講座の開催やｼﾙﾊﾞｰ作品展への出展など支援した。 

会  場 曜 日 登録ボランティア数（人） 

山吹コミュニティセンター 
月 

午前  ２ 

筒井コミュニティセンター 午後   ４ 

旭丘コミュニティセンター 
火 

午前  ３ 

明倫コミュニティセンター 午後  ５ 

葵コミュニティセンター 
水 

午前   ５ 

東白壁コミュニティセンター 午後   ２ 

矢田コミュニティセンター 
金 

午前   ３ 

サンコート砂田橋 集会所 午後   ６ 

合  計  ３０ 

 



 

 

（２）その他高齢者福祉事業  

事 業 名 実施時期 場 所 摘 要 

グラウンド・ゴルフ大会 

の支援 

5月21日 

10月1日 

12月10日 

 

名城公園 グラウンド・ゴルフ大会に対する助成 

参加者数延べ244人 

クロリティ大会の支援 8月28日 東区役所講堂 クロリティ大会に対する助成 

    参加者数 72人 

長寿祝品の贈呈 9月 区内各所 満100歳の高齢者に対し祝品贈呈 

       贈呈数 20人 

学区敬老行事の支援 9～12月 各学区 学区敬老行事に対する助成  ９学区 

シルバー趣味の作品展 

の支援（共催） 

12月4日 

 ～6日 

東区役所講堂 高齢者の作品展に対する助成 

      鑑賞 348人 

高齢者サロンの支援 通 年 区内各所 東区内高齢者サロンへの運営費助成 

助成団体数40件(共生型17件含む) 

東区老人クラブ広報誌の

作成 

5月・7月・ 

10月・1月 

会員に配布、区

役所等に配架 

東区老人クラブの広報誌発行助成 

発行部数 各2,500部 

 

７ 障がい者(児)福祉事業  

事 業 名 実施時期 場 所 摘 要 

広報なごや東区版と 

ひがし社協だより等の 

点訳･音訳版の配布 

通 年 高岳げんき館 点訳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌ 「゚ﾎﾟｲﾝﾄ･ﾃﾝ」･音声訳ﾎﾞ

ﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ「伝伝虫」の協力により作成 

        対象：点訳版  ４人 

           音訳版  ６人 

障がい者スポーツ大会 

参加の支援 

5月7日 

 

10月27日 

パロマ瑞穂 

スタジアム 

名古屋市障害者 

スポーツセンター 

陸上競技、ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸの部  

参加者数 ４人 

卓球の部         参加者数 １人 

東区特別支援教育作品展 

の支援 

11月26日 

～12月1日 

市民ギャラリー 

矢田 

小中学校の特別支援学級で学ぶ児童・生

徒の作品展に対する助成  

東区手をつなぐ育成会 

「クリスマス会」の支援 

12月14日 カラオケ 

Joy Joy 

東区手をつなぐ育成会の「クリスマス

会」に対する助成 参加者数 11人 

障害者自立支援協議会へ

の参画 

通 年 区内各所 運営会議や防災部会・情報交換会等への

参加 

「ふれあいやまぶき」へ

の支援 

 

 

障害者サロンの支援 

10月26日 

 

 

 

通 年 

主税町公園 

 

 

 

区内各所 

施設と障がい者への理解を目的とした

イベントへの助成  

参加者数 約1,000人 

 

東区内障害者サロンへの運営費助成 

助成団体数18件(共生型17件含む) 

 

 



 

 

８ 高岳げんき館（在宅サービスセンター）の運営  

  地域福祉活動の推進を図るため研修室の貸出を実施。また、登録ボランティアに対し、ボラン

ティア室、点訳室、録音室を貸出した。今年度は、パーテーションの軽量化工事を実施した。 

〈利用状況〉 

 研修室 点訳室 録音室 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ室 合計 

延利用団体数(団体) 367 86 35 サロン様態での

利用のため未把

握 

488 

延利用者数(人) 5,991 326 119 6,436 

 

９ 在宅福祉サービスの提供 

  本会事務所内に名古屋市社会福祉協議会の東区いきいき支援センター及び東区介護保険事業

所を設置し、在宅福祉サービスの提供に協力した。 

 

（１）東区いきいき支援センター（地域包括支援センター）事業への協力 

   高齢者福祉なんでも相談所として、地域住民の心身の健康維持や生活安定、保健・福祉・医 

療の向上、虐待防止など高齢者を支える総合相談機関として本センターと分室で事業を進めた。

また高齢者が孤立状態に陥らないよう、地域における見守り活動を支援することを目的に、 

見守り支援事業も実施した。 

 

① 相談状況等 

事   項 実施時期 内   容 

総合相談・権利擁護 

 

 

 

包括的・継続的ケアマネジ 

メント支援 

 

 

要支援者及び事業対象の

ケアマネジメント 

 

 

 

 

 

 

 

認知症の方を介護する家

族支援事業 

 

 

 

 

 

認知症初期集中支援チー

ムの配置 

認知症地域支援推進員の

通 年 

 

 

 

通 年 

 

 

 

通 年 

 

 

 

 

 

 

 

 

通 年 

 

 

 

 

 

 

通 年 

 

通 年 

高齢者やその家族などに関する総合的な相談・支援を

実施。健康・福祉、虐待や権利擁護などの総合相談。 

件数：1,006件 

 

困難ケースの相談など地域のケアマネジャーの支援、

関係機関とのネットワークづくり   件数 303件 

ケアマネサロンの開催    3回 参加者延77人 

 

要支援１・２に認定された高齢者及び事業対象者に判

定された高齢者への支援及び介護予防サービス・支援

計画表の作成。      （令和2年3月実績人数） 

区 分 直営分 委託分 合計 

事業対象者 22 7 29 

要支援１ 146 156 302 

要支援２ 137 360 497 

合 計 305 523 828 

 

認知症高齢者を介護する家族などの支援として以下

の事業を実施。 

（１）家族教室         10回 延  60人 

（２）家族サロン（いきいきカフェひがし）  12回 延 199人 

（３）もの忘れ相談       12回 延 15人 

（４）認知症サポーター養成講座 33回 延 520人 

 

認知症サポート医の助言のもと、医療機関への受診や

介護サービス利用等ができるよう支援。対象者 14人 

認知症専門部会の運営、認知症カフェの運営支援、認



 

 

事   項 実施時期 内   容 

配置 

 

見守り支援事業の実施 

 

 

 

 

 

通 年 

 

 

 

知症ケアパスの作成・普及等の認知症関連事業を実施。 

 

孤立しがちな高齢者に対し、個別ケースの対応や地域

住民等の見守りネットワークへの調整、見守り電話事

業（いきいきコール）を実施。 

 対象実人数      37人 

いきいきコール 延1,386回 

 

② 地域包括ケアシステム関連事業等 

事   項 実施時期 内   容 

地域包括ケア推進会議 

 

 

 

 

地域包括ケア推進会議 

<関連事業>  

 

 

 

 

 

 

 

 

認知症専門部会 

 

 

 

認知症専門部会 

<関連事業> 

 

 

 

通 年 

 

 

 

 

11月 

 

11月19日 

 

12月13日 

 

 

1月15日 

 

 

通 年 

 

 

 

8月27日 

 

9月27日 

 

 

10月4日 

 

 

11月28日 

 

12月13日 

 

 

東区における地域包括ケアシステムの構築に向けた

会議を区福祉課、区保健所保健予防課とともに事務局

として年２回（6月・2月[※新型コロナウイルス感染

拡大防止の一環で書面開催]）開催。 

 

「東区いきいきおでかけマップ」の改訂 3,500部 

 

自立支援型個別地域ケア会議   参加者 36人 

 

元気いきいきフェアの開催    参加者 180人 

（認知症専門部会事業と共催事業） 

 

民生委員と介護支援専門員の交流会（区単位） 参加者 60人 

※ 2月に山吹・東白壁・旭丘学区で同交流会開催（学区単位） 

 

地域包括ケア推進会議の部会として、区福祉課、区保

健センター保健予防課とともに事務局として年４回

（5月・7月・10月・2月）開催。 

 

認知症サポーターフォローアップ講座 参加者 41人 

 

はいかい高齢者おかえり支援事業模擬訓練（山吹学区） 

 参加者   58人 

 

はいかい高齢者おかえり支援事業模擬訓練（東白壁学区） 

 参加者   56人 

 

集団認知機能検査（ファイブ・コグ）実施  参加者27人 

 

元気いきいきフェアの開催     参加者  180人 

（地域包括ケア推進会議事業と共催事業） 

 

 

 

 

 

 



 

 

（２）東区介護保険事業所における「居宅介護支援事業」への協力  

介護保険の要介護認定を受けた人やその家族の依頼に基づき、介護サービス計画を作成する

とともに、名古屋市からの委託を受け、更新認定の調査も行った。 

 

① ケアプラン作成等にかかる業務 

区 分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

介護給付費 

請求件数 
134 135 132 133 135 133 131 136 133 134 133 134 1,603 

予防給付費 

請求件数 
18 18 19 18 18 17 17 18 18 19 21 20 221 

1号予防給付費 

請求件数 
6 6 5 5 5 5 6 7 7 6 6 6 70 

要介護認定更新

調査実施件数 
9 5 6 9 3 8 6 6 6 9 8 3  78 

② 介護給付費請求件数の要介護度別内訳（令和2年3月分） 

区 分 
1号予防 

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護2 要介護３ 要介護４ 要介護５ 
合 計  

(介＋予) 

件 数 6 0 20 45 49 16 15 9 160 

比率(%) 3.8 0 12.5 28.1 30.6 10.0 9.4 5.6 100.0 

 

 

（３）東区介護保険事業所における「なごやかヘルプ事業（訪問介護事業）」への協力 

    高齢者、障がい者、産後世帯、児童養育困難世帯等へのホームヘルプサービスを実施した。 

その他、特定事業所加算Ⅱを取得し、より質の高いサービスの提供に努めた。 

 

月 
お客様数（人）  時間数（時間） 

訪問介護 
障害者 

総合支援法 
措置等 計 訪問介護 

障害者 

総合支援法 
措置等 計 

4 133 43 10 186 1,064.9 573.3 50.4 1,688.6 

5 130 42 11 183 1,061.0 590.3 57.9 1,709.2 

6 128 42 12 182 964.7 540.3 60.6 1,565.6 

7 130 44 6 180 1,072.6 595.5 51.1 1,719.2 

8 136 43 8 187 1,057.8 568.6 35.9 1,662.3 

9 138 46  7 191 1,007.4 578.1 37.5 1,623.0 

10 136 44 13 193 1,073.9 631.1 42.6 1,747.6 

11 134 43 14 191 1,015.4 576.4 49.2 1,641.0 

12 130 45 11 186 983.4 605.3 45.3 1,634.0 

1 131 48 14 193 976.9 573.9 48.5 1.599.3 

2 133 48 11 192 986.1 561.0 39.0 1,586.1 

3 128 46 10 184 1,045.3 624.7 40.3 1,710.3 

合 計 1,587 534 127 2,248 12,309.4 7,018.5 558.3 19,886.2 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

　　令和元年度　高岳児童館事業報告
１　子ども育成活動

①  自主的な遊び場 プレイルーム、ホールの開放

②  行事活動
「こどもまつり」・「できるかな春夏秋
冬」（三色だんごづくり、スライム作
りなど）・「卓球パラダイス」など

こどもまつり533人、で
きるかな36人、卓球パ
ラダイス67人

③  クラブ活動 将棋、工作、ヒップホップなど

④ 読書活動の促進 図書の充実
東図書館からの図書の
受入

⑤ 中高生の居場所づくり
学習、スポーツ、ダンスの練習な
ど。ティーンズナイトの名称。毎週
金曜日に開催。

⑥ こどものまち
「こどものまち☆たかおか」を小中
学生20人の実行委員だけで企画
（実行委員会10回）・運営（2/16）

中学生がリーダーにな
り実行委員会を行っ
た。参加者72人。

⑦ 中学生の学習支援
　高校生の継続支援自主学習・
　家庭訪問型相談支援事業

　中学生（一人親家庭など）へのコー
ディネーター・サポーターによる学習支
援。令和元年度から高校生の継続支援
自主学習等が本格事業となる。

中１～中３　2クラスで12
人登録
高校生　1人登録

⑧ 食育活動の促進
名古屋文化短期大学の協力のも
と、パティシエ体験を行った
(8/9)（2/29中止※）

⑨福祉会館交流事業

「ＴＡＫＡＯＫＡダンスフェス」(7/27)・「ラ
ジオ体操」(8/5～8/9)・「高岳福祉会
館・児童館作品展」(10/23～10/26）・
ひだまり音楽会(12/21）

ダンスフェス111人、ラジオ体
操104人、福祉会館・児童館

作品展295人、ひだまり音楽
会88人

⑩ 地域間交流の促進 他館との交流 オセロ・卓球大会

２　子育て支援活動

① 子育て家庭を対象とする事業

年齢に応じた自由参加型のクラブ
事業や親子でスキンシップ、おは
なし会など

＜自由参加型＞
ハイハイあそび、親子
でバランスボール＆ヨ
ガ、楽しいリトミックなど

② 子育てサークル支援事業 クラブ室の貸し出し
子育てサークル3サーク
ル活動

③ 子育て相談・情報提供
個別相談およびHPを活用した情
報提供

地域子育て支援拠点

事業（木いちごサロン、もも
ちゃん広場など）

３　地域福祉促進活動

① 移動児童館事業 子育てサロンなどで実施 11回　918人（2回中止※）

②  区子育て支援ネットワーク
　　連絡会への参画

ニコニコ子育てネット連絡会（4/24・
2/18）、ニコニコ子育て広場への参加
（6/27・10/23）

③ 地域組織活動の推進
高校生ボランティア部などによる児童館
のボランティア活動

金城学院高校　49人
名古屋高校（中止※）

④ ボランティアの育成・支援 どろんこサークルなどとの連携 派遣回数15回

⑤ 世代間交流の推進
季節の折り紙を作ろう、高岳福祉会館・
児童館作品展など

４　留守家庭児童健全育成事業

小学６年生までの留守家庭対象 10人(令和2年/3/31現在)

※暴風警報発令、新型コロナウィルス感染防止のため事業中止

28年度 29年度 30年度 令和元年度

利用者数 48,339人 45,139人 42,481人 29,852人

増加率 ʷ6.6% ʷ5.9% ʷ30％

 



 

 

　　令和元年度　高岳福祉会館事業報告

１　相談事業

２　機能回復訓練

②オープン講座（自由参加）　17回開催

３　教養の向上及びレクリエーション等に関する事業

①　趣味の講座
健康、文化に関する講座を実施。
（登録制）

通年（5講座）と前期11講座・
後期12講座。（定員1,056名）

②　オープン講座（自由参加）
健康、文化に関する自由参加（無
料）の講座。

50回（1,983人）

③　同好会への支援
集会室等の貸出、同好会情報の
発信など(95団体)

作品展示コーナー、情報
コーナーの活用

・作品展（10/23-10/26、14団体)、発
表会（11/25、20団体）

④　卓球
常設の卓球室(1面)の自由利用、
道具の貸出

別途、月曜日午前に児童
館ホールも利用

⑤　囲碁将棋
常設の囲碁・将棋室の自由利用、
道具の貸出

４　認知症予防事業

認知症予防教室 72人参加

認知症予防リーダー養成講座
リーダー養成人数14人(累計32

人)

サロン等への派遣回数　48回

５　その他

①　地域福祉推進の担い手づくり ボランティア養成・活動支援
高岳ハンサムダンディーズ
（10人）

②　仲間づくり・憩いの場 談話室でのお茶の提供等

③　入浴サービス 午後1時～２時に実施

④　回想法の実施 東区元気いきいきフェア（12/13)
参加者90人（回想法コー
ナー）

⑤　移動福祉会館 東区役所で開催（6/11） 参加者計97人

　認知症予防事業

　利用者への生活相談、医師による健康相談（月1回）、福祉電話利用者への電話訪問（週2
回、ボランティア）

①趣味の講座　9講座（定員制　「もっと元気に健康体操」、「座ってゆったり健康体操」、「男性体力
づくり」など）

28年度 2９年度 30年度 元年度

利用者数 79,010人 76,898人 70,706人 64,419人

増加率 6.6% -2.7% -8.1% -8.9% 

※令和元年度は新型コロナウィルス感染拡大防止のため、3月から閉館。
 


