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社会福祉法人名古屋市東区社会福祉協議会 



 

 

平成３０年度事業報告 
 

１ 法人運営 
（１） 監査・理事会・評議員会・評議員選任・解任委員会  

定款の一部を改正し、名誉会長職を創設しました。 

事  項 開 催 月 日 出席者数 議   案   等 

監査会 平成30年5月29日 監事2名 本会の事業執行状況及び財産状況の監査 

第74回  

理事会 
平成30年6月6日 

理事 15名 

監事  1名 

１ 会長および副会長の選任 

２ 顧問の委嘱 

３ 定款の一部改正 

４ 名誉会長の委嘱 

５ 役員候補者の選出 

６ 評議員候補者の推薦 

７ 評議員選任・解任委員会の開催 

８ 平成２９年度事業報告 

９ 平成２９年度決算報告 

10 定時評議員会の招集 

11 はつらつ長寿推進事業の契約締結報告 

12 社会福祉充実残額の算定結果報告 

第62回 

評議員会 
平成30年6月25日 

評議員25名 

理事  2名 

監事  1名 

１ 役員の選任 

２ 定款の一部改正 

３ 平成２９年度事業報告 

４ 平成２９年度決算報告 

５ はつらつ長寿推進事業の契約締結報告 

６ 社会福祉充実残額の算定結果報告 

第75回 

理事会 
平成30年12月6日 

理事 21名 

監事  1名 

１ 役員候補者の選出 

２ 諸規程の改正 

３ 評議員会の招集 

４ 会長の職務執行状況報告 

５ 第４次東区地域福祉活動計画策定進捗報告 

第63回 

評議員会 
平成30年12月26日 

評議員24名 

理事  2名 

１ 役員の選任 

２ 第４次東区地域福祉活動計画策定進捗報告 

第76回 

理事会 
平成31年3月26日 

理事 19名 

監事  2名 

１ 平成３１年度事業計画 

２ 平成３１年度収支予算 

３ 諸規程の改正 

４ 評議員会の招集 

５ 家庭訪問型相談支援モデル事業との連携強化

業務委託契約の締結報告 

６ 第４次東区地域福祉活動計画策定進捗報告 

第64回 

評議員会 
平成31年3月26日 

評議員22名 

理事  ２名 

１ 平成３１年度事業計画 

２ 平成３１年度収支予算 

３ 家庭訪問型相談支援モデル事業との連携強化

業務委託契約の締結報告 

４ 第４次東区地域福祉活動計画策定進捗報告 



 

 

事  項 開 催 月 日 出席者数 議   案   等 

第4回評議

員選任・ 

解任委員会 

平成30年4月12日 委員 3名 １ 評議員の選任 

第5回評議

員選任・ 

解任委員会 

平成30年6月6日 委員 4名 １ 評議員の選任 

 

（２）地域福祉の基盤と財源づくり  

事  項 摘  要 

地域福祉基金積立  原資  ４５,９６６,２２０円 

果実      ２４,９０７円 

賛助会員 会員種別 会員数 口数 会費 

法人・団体 １１１   １５６ ７８５，０００円 

個  人 ５３６ ９６０ ９６０，０００円 

合  計 ６４７ １，１１６ １，７４５，０００円 

※ 法人・団体 ： １口 ５,０００円 

  個人    ： １口 １,０００円 

共同募金配分金  ９，１３８，４９２円 

＜内訳＞ 

・一般募金配分金          ８，６１６，７８１円 

・歳末たすけあい募金配分金        ２２１，７１１円 

・公開プレゼンテーション助成事業配分金等３００，０００円 

寄付機能付飲料自動販売機取扱

手数料  

１８０，４８８円 

 

２ 地域福祉推進事業  
（１）第３次地域福祉活動計画に基づく事業の推進  

    平成26年度に策定した「第３次地域福祉活動計画」の推進については、住民参加型活動計

画支援組織「みんなで創ろうわがまちひがし（通称：みんつく）」のメンバーを中心として、

事業を推進する３つのワーキンググループにより具体的な事業を行うとともに世話人会に

よる全体調整を図りつつ計画事業の実施に努めた。また、最終年度であることから、ワーキ

ング、作業部会でこれまでの振り返りを行い、「福祉のつどい」において、みんつくメンバ

ーから活動報告を行った。 

 

① 第３次地域福祉活動計画 

事  項 摘  要  

第３次みんなで創ろう 

わがまちひがし 

（通称：みんつく） 

 

 

年１０回（毎月第４木曜日）定例会を開催  

全体の情報共有や事業展開の協議をグループごとに実施した。 

 

 

 

 

 

 



 

 

事  項 摘  要  

みんつくグループ別会議 

(ワーキンググループ) 

 

テーマごとの計画項目に対応するグループを設置し、各計画事業の企

画検討、実施を担う。 

 

①  「新しい近所づきあいで地域力アップ！」チーム 

地域のつながりづくりの一環として、サロン活動等の場で活用で

きる「防災講座 DVD」を作成した。 

 

② 「お互いさまの助け合い・相談の仕組みづくり」チーム 

福祉意識の醸成を目的に「おとなの学校」を開催した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんつく世話人会 

 

 

 

 

③ 「地域福祉を進めるうえでの担い手づくりと有効な仕掛けづく

り」チーム 

地域での世話焼きさんである「町人（まちびと）ボランティア

コーディネーター（通称：町人ボラコ）」を広めるため広報誌

で町人ボラコを紹介した。また、Twitter による情報発信を行

った。 

 

定例会終了後、各グループ２人と社協事務局職員により開催し、グル

ープ間の実施内容の確認を始め、計画事業全体の進捗状況等の情報共

有を行った。 

 

 

② 第３次地域福祉活動計画（第２次地域福祉活動計画継続事業を含む）の主な実施事業 

事 業 名 実施時期 場 所 摘  要 

「かえるポスト」の設置 通  年 高岳げんき館 来館者の意見を施設運営に役立て

るために実施 

意見数 ２７件(全件回答)   

「ひまわりサロン」の開設 通  年 高岳げんき館 誰もが気軽に参加できるサロンを

月１回開設。福祉施設の協力や住

民がボランティアとして参加 

    年間１２回開催 

みんつく一座の公演 

 

 

  

通  年 区内各所 認知症についてボランティアが寸

劇で伝えるプロジェクト「みんつ

く一座」を認知症サポーター養成

講座時に開催 

定例会を月１回開催 

公演回数 ２回 

ふれあい・いきいきサロンの開

設支援 

通 年 区内各所 閉じこもりがちな高齢者等がふれ

あい、集える場を調査し、サロン

の情報紙を作成。サロン助成金の

交付を通じて新規開設を支援。 

 

 区内サロン把握数 ７６か所 

 サロン開設助成    ８件 

 

 



 

 

（２）第４次東区地域福祉活動計画の策定 

 第３次地域福祉活動計画の計画期間が平成３０年度末をもって満了するため、新たに、第４次

地域福祉活動計画の策定を進めた。東区の住民が主体的に進めることをめざし、名称を「第４次

東区地域福祉活動計画」とした。 

事  項 実施時期 摘     要 

策定委員会 通  年 ３回開催 

委員長：中野幸夫氏（東区社会福祉協議会会長） 

計画骨子、推進と評価の承認 

作業部会 通  年 ８回開催 

作業部会長：橋川健祐氏（金城学院大学講師） 

ワークショップを通じて、計画骨子案、対応策・実施

項目案の検討、推進と評価等の原案作成。 

 

（３）啓発・推進事業  

事 業 名 実施時期 場 所 摘  要 

「福祉のつどい」の開催 2月15日 東文化小劇場 第１部 第3次地域福祉活動計画の活動 

発表（みんつくからの報告） 

 

第２部 講演会 

テーマ：「命の授業」 

講 師：ゴルゴ松本氏  

参加者数 １８６人 

広報紙「ひがし社協だより」

の発行 

7月・2月 － 区民に対する社会福祉の情報提供 

７月 4,500部発行 組回覧 

２月 4,500部発行  〃 

東区福祉事業資料の発行 9月 － 300部発行 

「ひがし福祉まつり」の 

開催 

10月21日 建中寺境内 

建中寺公園 

一帯 

地域福祉に関係する団体と区民との交流や

啓発を目的に、区民まつりと合同で「なご

やかまつり・ひがし」として開催。ボラン

ティアによる福祉体験コーナー、地域福祉

推進協議会による模擬店等 

参加者 30,000人 

 

東区社会福祉協議会及び 

児童館・福祉会館ホームペ

ージの運営 

通  年 

 

－ 

 

本会のイベントや福祉情報の提供・メール

相談等ホームページを通じて行った。 

<東区社会福祉協議会のホームページ> 

http://www.higashi-fukushi.com 

<高岳児童館・福祉会館のホームページ> 

http://www.higashi-fukushi.com/takaoka 

※画像による行事報告等も実施 

「高岳げんき館夏まつり」

の開催 

7月28日 高 岳 

げんき館 

高岳げんき館に集う区民が一堂に会し、世

代を超えた交流を図るとともに、高岳げん

き館の周知啓発を実施 

参加者 ３７４人 



 

 

（４）地域福祉推進協議会への活動支援 

① 地域福祉関係各種研修会・連絡会等  

事 業 名 実施時期 場 所 摘  要 

コミュニティワーカーによ

る地域支援(学区担当制) 

通 年 区 内 民生委員児童委員協議会定例会やふれあい

給食会、世代間交流事業など地域福祉に関係

する会議や行事へ出向き、地域の関係者との

信頼関係を築くとともに、ふれあいネットワ

ーク活動やサロン活動を通じて生活上の困

りごとの解決に向けた相談等に対応した。 

ふれあい給食サービス事業

ボランティア研修会の実施 

7月27日 高 岳 

げんき館 

各学区のふれあい給食事業のボランティア

を対象に食中毒予防講習と情報交換を実施 

参加者 ２５人 

「地域福祉交流会」の実施 

 

11月26日 高 岳 

げんき館 

各学区の地域福祉推進協議会役員、ボランテ

ィアを対象に今後の活動の参考となる研修

と情報交換・交流を実施  

参加者 ３４人 

「地域福祉推進協議会連絡

会」の開催 

3月8日 区役所 

会議室 

推進協支援内容や助成にかかる事務手続き

の説明など実施し、情報交換を実施 

参加者 ２４人 

 

② 地域福祉推進協議会の活動状況  

学 区 活 動 状 況 

東 桜 

※＊ 

 

ふれあいネットワーク活動、地域支えあい事業、広報紙「サクラ」の発行、コーヒーサロン、子

育てサロンこさくらくらぶ、ファミリークリスマス、敬老会、三世代交流事業（グラウンド・ゴ

ルフ大会、ふれあいもちつき大会）等 

山 吹 

※＊ 

ふれあいネットワーク活動、広報紙「いしずえ」の発行、地域支えあい事業、子育て支援や

まぶきっ子、やまぶき広場、山吹ふれあい喫茶、高齢者ワイワイ事業（観桜会、学校給食・

手話体験、ひな祭り、園児交流、防犯教室）、男のうどん教室、三世代もちつき大会 等 

東白壁 
東しらかべっ子、世代間交流事業（運動会、ふれあい学校給食、わいわい会食、もちつき

大会、盆踊り、グラウンドゴルフ大会）、お元気ですか訪問 等 

葵 

※ 

地域支えあい事業、葵子育てサロン、ふれあいいきいきサロン、子ども見守り、広報

紙「葵地域支えあいNEWS」、葵フェスティバル、世代間交流餅つき大会 

筒 井 

※ 

地域支えあい事業、広報紙「筒井の泉」の発行、小学校ふれあい会食、三世代交流事

業（盆踊り大会、餅つき大会）体育祭敬老会、子育てサロン、ふれあいいきいきサロ

ン 等 

旭 丘 

＊ 

ふれあいネットワーク活動、子育てサロン「あさひっ子」、東大サロン、あさひお元気

体操、徳川公設サロン、ふれあい昼食会、三世代交流事業（敬老会）、クロリティ競技

大会 等 

明 倫 

※＊ 

ふれあいネットワーク活動、地域支えあい事業、広報紙「ぬくもり」の発行、子育てサロン、  

ベターライフ教室、サロン（臨床美術、囲碁、脳トレ、着物リメイク、みんなの広場）、体育祭、

三世代餅つき大会、ふれあい給食会（お節句会、七夕会、お月見会、クリスマス会、おひなまつ

り会） 等 

矢 田 

※ 

ふれ愛ネットワーク会議、地域支えあい事業、地域福祉調査、広報紙「ふれ愛」の発行、

子育てサロン、ふれあいいきいきサロン、三世代交流会、高齢者ふれあい事業(給食会

等)、いきがいづくり研修 等 



 

 

学 区 活 動 状 況 

砂田橋 

＊ 

ふれあいネットワーク活動、広報紙「砂田橋学区だより」の発行、ふれあいミニ広報

誌の発行、子育てサロン、いきいきサロン、三世代交流会、ふれあい交流会、お便り

訪問（暑中見舞い、年賀状） 等 

（※：地域支えあい事業実施学区  ＊：つながり応援助成実施学区） 

 

③  ふれあい給食サービス事業の実施状況  

学 区 回 数 
平 均 
利用者数 

平 均 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ数 

調理方法 主 な 利 用 施 設 

東 桜 年11回 ３１人 １１人 一部手づくり 高岳げんき館 

山 吹 年４回 ４３人 ２１人 一部手づくり 山吹コミュニティセンター 

東白壁 年４回 ７２人 ２０人 全部手づくり 東白壁コミュニティセンター 

葵 年６回 ３１人 １４人 一部手づくり 葵コミュニティセンター 

筒 井 年５回 ４０人 ２１人 一部手づくり 筒井コミュニティセンター 

旭 丘 年４回 ５３人 １８人 全部手づくり 旭丘コミュニティセンター 

明 倫 年５回 ５２人 ２４人 全部手づくり 明倫コミュニティセンター 

矢 田 年５回 ３９人 ２３人 一部手づくり 矢田コミュニティセンター 

砂田橋 年４回 ５６人 ２１人 全部手づくり 砂田橋会館 

 

➃ 名古屋市地域支えあい事業の実施  

山吹・明倫・葵・筒井・矢田・東桜学区において、学区ごとに住民による相談窓口を設け、地域

の困りごとなどを住民による助けあいで解決するしくみを構築するための事業を実施。未実施学区

に対し、事業実施にむけた勧奨をしたほか、実施学区に対しては、ご近所ボランティアコーディネ

ーター連絡会を開催するなどして事業推進を支援した。 

項  目 内      容 

地域支えあい活動連絡

会議の開催 

各学区において、推進協構成員等が参加し地域における課題の把握

やボランティアポイントの対象となる活動の認定等を行う会議を開催

した。 

学 区 開催回数 開催日 

山 吹 3 回 11/27、2/5、3/6 

明 倫 3 回 8/24、2/7、3/6 

葵 3 回 10/12、3/6、3/8 

筒 井 4 回 7/11、10/4、3/6、3/13 

矢 田 13 回 毎月末金曜日、3/6 

東 桜 11 回 
4/7、6/2、7/7、8/4、9/1、10/6 

12/1、1/5、2/2、3/2、3/6 
 



 

 

項  目 内      容 

ボランティアポイント

の付与 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ボランティアポイント

の還元 

 

ボランティアにボランティアカードを発行し、活動に応じてポイント

を付与した。 

学 区 認定事業数 
ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ 

登録者数 

延べ 

活動者数 

ﾎﾟｲﾝﾄ 

付与数 

山 吹 10事業 219 人 2,007 人 6,430 ﾎﾟｲﾝﾄ 

明 倫 14事業 81 人 1,090 人 2,528 ﾎﾟｲﾝﾄ 

葵  8事業 87 人 557 人 2,093 ﾎﾟｲﾝﾄ 

筒 井 12事業 325 人 2,708 人 12,685 ﾎﾟｲﾝﾄ 

矢 田 10事業 126 人 1,375 人 6,726 ﾎﾟｲﾝﾄ 

東 桜 11事業 134 人 583 人 3,946 ﾎﾟｲﾝﾄ 

合 計 65事業 972 人 8,320 人 34,408 ﾎﾟｲﾝﾄ 

 

ボランティアポイントを金額換算し、推進協に一括還元した。 

（還元金は、学区行事や団体寄附に活用） 
 

学区 還元ﾎﾟｲﾝﾄ 還元金額 

山 吹 6,262 ﾎﾟｲﾝﾄ  62,620 円 

明 倫 2,479 ﾎﾟｲﾝﾄ  24,790 円 

葵 2,079 ﾎﾟｲﾝﾄ  20,790 円 

筒 井 12,443 ﾎﾟｲﾝﾄ 124,430 円 

矢 田 6,700 ﾎﾟｲﾝﾄ  67,000 円 

東 桜  3,734 ﾎﾟｲﾝﾄ   37,340 円 

合 計 33,697 ﾎﾟｲﾝﾄ  336,970 円 
 

 

（５）福祉教育・福祉学習の推進 <福祉体験プログラム等の企画・調整>  

事  項 実施時期 摘     要 

小中学校向け 通  年 福祉体験教室の企画及びインストラクターの派遣調整    

小学校４校 参加児童延べ 473名 ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ41名 

中学校１校 参加生徒延べ  172名  ｲﾝｽﾄﾗｸﾀｰ19名 

地域住民等向け 通  年 認知症サポーター養成講座の実施 <いきいき支援センター>   

実施回数28回、参加者延べ 732名 

 

 

 

 

 

 



 

 

（６）安心して暮らせる在宅生活の支援  

高齢者・障がい者世帯の在宅生活を支援するため、寝具クリーニングサービスを実施した。 

また、新たに、一人暮らしの高齢者や障害者を対象に、介護事業所や民生委員などの協力を得

て行う鍵の預かりサービスを試行実施した。 

なお、昨年度まで実施していた耐震留具取付事業は、名古屋市においても、同様の事業が実

施されるため実施を見送った。 

 

事  項 実施時期 摘     要 

寝具クリーニング 

サービスの実施 

6月 要介護等の認定者や障がい者世帯の方などを対象に寝

具クリーニングサービスを実施  利用世帯数 119件 

＜内訳＞ 

・要介護認定等ひとり暮らし高齢者  86 件 

・要介護認定等高齢者のみ世帯    21 件 

・障がい者世帯             12 件 

・その他               0 件 

   

 

３ ボランティア活動の推進 
（１）ボランティアセンターの運営等  

事 業 名 実施時期 場 所 摘     要 

ボランティアセンター 

の運営 

  ボランティア登録者数  2,986人 

（個人88人、グループ117団体2,898人） 

・ボランティアの登録、  

 活動紹介、派遣調整 

通 年 東区社協  相談件数  ７２件 

 対応件数  ６１件 

・ボランティア応援 

助成の実施 

8月29日 高 岳 

げ ん き 館 

 

 応募団体  ７団体７件 

 助成金額  ３１０，９４２円 

東ほっとネットの活動 

（事務局） 
   

・役員会の開催 通 年 高岳げんき館 参加延べ役員数 ７２人 

１０回開催 

・第１７回総会及び 

交流会の開催 

6月16日 高岳げんき館 総会後、各ボランティア団体の紹介を実

施     参加 ２１団体・３４名 

・東区総合防災訓練へ

の参加 

9月2日 砂田橋小学校 災害ボランティアセンター設置運営訓練 

 

・赤い羽根共同募金 

街頭募金への協力 

11月25日 イオンナゴヤドーム前 

ショッピングセンター 

および周辺歩道 

赤い羽根共同募金街頭募金の実施協力 

参加者 １７団体 ９９人 

 
（２）災害ボランティアセンター勉強会  

事 業 名 実施時期 場 所 摘    要 

災害ボランティアセン

ター勉強会 

1月14日 高岳げんき館 災害ボランティアセンターの設置運営

訓練、及び非常食試食体験を実施。 

 

参加ボランティア数 ３１人    



 

 

４ 低所得者援護事業  

事 業 名 実施時期 摘    要 

要援護者への法外援護 通 年 住所不定者等に対する法外援護    貸付８８件  

生活福祉資金貸付事業 通 年 低所得世帯等に対して資金の貸付と償還指導を実施  

 

相談件数    ４８件 

貸付世帯数   ３７世帯 (新規:３世帯) 

＜内訳＞        

・総合(離職者)支援資金   １４世帯（０） 

・教育支援資金        １２世帯（３） 

・福祉資金           ３世帯（０） 

・緊急小口資金         ７世帯（０） 

・不動産担保型生活福祉資金   １世帯（０） 

・臨時特例つなぎ資金       ０世帯（０） 

 

今年度の貸付決定金額   １，７１９，０００円 
 

５ 児童福祉事業  

事 業 名 実施時期 場 所 摘    要 

子育てサロン・サークル

の支援 

通 年 区内各所 東区内子育てサロン・サークルへの運営

費助成       助成団体数13件 

子ども会大会の支援 1月19日 東区役所講堂 優良子ども会等の顕彰及び指導者講習

会に対する助成   参加者数 300人 

子ども会ジュニアリー

ダー養成講習の支援 

5月～1月 春日井少年自然の家 

東区役所講堂等 
東区子ども会会員を対象にジュニアリ

ーダーとなるための養成講習・キャンプ

に対する助成    参加者数 26人  

子ども会綱引き大会の 

支援 

8月25日 東スポーツ 

センター 

綱引き大会に対する助成 

   参加者数 400人 

ちびっこふれあい劇場

の支援 

10月26日 東区役所講堂 幼児と高齢者の交流事業に対する助成   

参加者数 幼児206人･高齢者89人 

留守家庭児童育成会の 

支援 

通 年 区内各所 留守家庭児童育成会への医薬品の整備

に対する助成 助成学童保育所 ４か所 

 

６ 高齢者福祉事業 

（１）高齢者はつらつ長寿推進事業（さくらクラブ・もみじクラブ）の実施  

ご自身で会場まで来ることのできる６５歳以上の方に、コミュニティセンター等地域の身近 

な場所において、介護予防のプログラムを提供するとともに仲間づくりや社会参加の促進を図

った。 

 



 

 

内  容 摘           要 

主なプログラム等 

会場、曜日及び 

ボランティアの状況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

実施回数等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自主活動支援、地域活動

支援 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 運動編・・・・健康体操、ｼﾅﾌﾟｿﾛｼﾞｰ、理学療法士による筋力測定等 

② 学習編・・・・音楽療法、脳トレ、音読教室、ミニ講座等 

③ 参加者企画・・ クロリティ、ゲーム大会、工作、歌声広場等 

④ はつサポデー(ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ企画)・・・・手芸、工作等 

⑤ 仲間づくり・・・・自主・地域活動支援、参加者企画、茶話会等 

⑥ その他・・小・中学校との交流、児童館での世代間交流、体験会等 

 

会  場 実施回数 平均登録者数 
平均 

実参加者数 

山吹コミュニティセンター ４２ ２３．１ ２１．５ 

筒井コミュニティセンター ４２ ２３．７ ２０．４ 

旭丘コミュニティセンター ４９ ２３．３ ２１．４ 

明倫コミュニティセンター ４９ ２４．０ ２１．４ 

葵コミュニティセンター ５０ ２３．８ ２０．８ 

東白壁コミュニティセンター ４９ ２３．３ ２０．８ 

矢田コミュニティセンター ４８ ２２．５ １９．７ 

サンコート砂田橋 集会所 ４９ ２３．３  １８．７ 

合  計 ３７８ ２３．４ ２０．６ 

 

参加者の閉じこもり防止や仲間づくり促進のため、毎週１回会場での

活動のほか、自主活動の支援、地域活動やボランティア活動など参加者

の活動の場を広げる支援を実施した。 

また、抽選漏れにより参加できない方へも交流事業等を紹介するなど、

継続的な関わりと、外出の機会を提供した。 

 

① 地域活動支援 

地域でのﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ活動を支援 

 実績：ﾄﾜｲﾗｲﾄで遊びを通じた交流（葵小6/26、8/30、砂田橋小12/14） 

    小学校にて伝承遊び（矢田小6/27） 

    中学校にて認知症ｻﾎﾟｰﾀｰ養成講座受講（矢田中2/5） 

    児童館にて世代間交流事業（9/11） 

    その他、区民まつりやｺﾐｾﾝ祭りなど 

 

② 自主活動支援 

 実績：ﾄﾗｲｱﾙｸﾗﾌﾞの活動支援（男性による男性のための企画・実施） 

    ﾌｫﾄｸﾗﾌﾞほっとの活動支援（写真を通じた自主活動支援） 

   その他、日本茶講座の開催やｼﾙﾊﾞｰ作品展への出展など支援した。 

会  場 曜 日 登録ボランティア数（人） 

山吹コミュニティセンター 
月 

午前  ２ 

筒井コミュニティセンター 午後   ４ 

旭丘コミュニティセンター 
火 

午前  ４ 

明倫コミュニティセンター 午後  ５ 

葵コミュニティセンター 
水 

午前   ６ 

東白壁コミュニティセンター 午後   ３ 

矢田コミュニティセンター 
金 

午前   ３ 

サンコート砂田橋 集会所 午後   ７ 

合  計  ３４ 



 

 

 

（２）その他高齢者福祉事業  

事 業 名 実施時期 場 所 摘 要 

グラウンド・ゴルフ大会 

の支援 

5月22日 

10月2日 

12月11日 

名城公園 グラウンド・ゴルフ大会に対する助成 

参加者数延べ238人 

クロリティ大会の支援 8月24日 東区役所講堂 クロリティ大会に対する助成 

    参加者数 72人 

長寿祝品の贈呈 9月 区内各所 満100歳の高齢者に対し祝品贈呈 

       対象者 14人 

学区敬老行事の支援 9～12月 各学区 学区敬老行事に対する助成  ９学区 

シルバー趣味の作品展 

の支援（共催） 

12月5日 

 ～7日 

東区役所講堂 高齢者の作品展に対する助成 

      鑑賞 348人 

高齢者サロンの支援 通 年 区内各所 東区内高齢者サロンへの運営費助成 

助成団体数39件(共生型16件含む) 

東区老人クラブ広報誌の

作成 

5月・7月・ 

10月・1月 

 東区老人クラブの広報誌発行助成 

発行部数 各3,000部 

 

７ 障がい者(児)福祉事業  

事 業 名 実施時期 場 所 摘 要 

広報なごや東区版と 

ひがし社協だより等の 

点訳･音訳版の配布 

通 年  点訳ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌ 「゚ﾎﾟｲﾝﾄ･ﾃﾝ」･音声訳ﾎﾞ

ﾗﾝﾃｨｱｸﾞﾙｰﾌﾟ「伝伝虫」の協力により作成 

        対象：点訳版  ４人 

           音訳版  ７人 

車いす用車両の無料貸出

の実施  

通 年 高岳げんき館 障害者の外出機会の創出のため車いす対

応車両の貸出しを実施 

           利用件数 ７件 

車いす等福祉機器の無料 

貸出の実施 

通 年 高岳げんき館 車いす等福祉機器の短期使用･購入までの

試用･研修での使用等のための貸出を実施 

延件数８５件   

障がい者スポーツ大会 

参加の支援 

5月6日 

 

11月18日 

パロマ瑞穂 

スタジアム 

名古屋市障害者 

スポーツセンター 

陸上競技、ﾌﾗｲﾝｸﾞﾃﾞｨｽｸの部  

参加者数 ４人 

卓球の部         参加者数 １人 

東区特別支援教育作品展 

の支援 

11月21日 

～11月25日 

市民ギャラリー 

矢田 

小中学校の特別支援学級で学ぶ児童・生

徒の作品展に対する助成  

東区手をつなぐ育成会 

「クリスマス会」の支援 

12月1日 千種タイホウ 

Joy Joy 

東区手をつなぐ育成会の「クリスマス

会」に対する助成 参加者数 12人 

障害者自立支援協議会へ

の参画 

通 年 区内各所 運営会議や防災部会・情報交換会等への

参加 

「ふれあいやまぶき」へ

の支援 

10月27日 主税町公園 施設と障がい者への理解を目的とした

イベントへの助成  

参加者数 約1,000人 



 

 

８ 高岳げんき館（在宅サービスセンター）の運営  

  地域福祉活動の推進を図るため研修室の貸出を実施。また、登録ボランティアに対し、ボラン

ティア室、点訳室、録音室を貸出した。今年度は、パーテーションの軽量化工事とWi-Fi環境の

整備を進めた。 

〈利用状況〉 

 研修室 点訳室 録音室 ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ室 合計 

延利用団体数(団体) 355 89 21 サロン様態での

利用のため未把

握 

465 

延利用者数(人) 5,874 350 72 6,296 

 

９ 在宅福祉サービスの提供 

  本会事務所内に名古屋市社会福祉協議会の東区いきいき支援センター及び東区介護保険事業

所を設置し、在宅福祉サービスの提供に協力した。 

 

（１）東区いきいき支援センター（地域包括支援センター）事業への協力 

   高齢者福祉なんでも相談所として、地域住民の心身の健康維持や生活安定、保健・福祉・医 

療の向上、虐待防止など高齢者を支える総合相談機関として本センターと分室で事業を進めた。

また高齢者が孤立状態に陥らないよう、地域における見守り活動を支援することを目的に、 

見守り支援事業も実施した。 

 

① 相談状況等 

事   項 実施時期 内   容 

総合相談・権利擁護 

 

 

 

包括的・継続的ケアマネジ 

メント支援 

 

 

要支援者及び事業対象の

ケアマネジメント 

 

 

 

 

 

 

 

認知症高齢者を介護する

家族支援事業 

 

 

 

 

 

認知症初期集中支援チー

ムの配置 

通 年 

 

 

 

通 年 

 

 

 

通 年 

 

 

 

 

 

 

 

 

通 年 

 

 

 

 

 

 

通 年 

 

高齢者やその家族などに関する総合的な相談・支援を

実施。健康・福祉、虐待や権利擁護などの総合相談。 

件数：794件 

 

困難ケースの相談など地域のケアマネジャーの支援、

関係機関とのネットワークづくり   件数 472件 

ケアマネサロンの開催    6回 参加者延132人 

 

要支援１・２に認定された高齢者及び事業対象者に判

定された高齢者への支援及び介護予防サービス・支援

計画表の作成。      （平成31年3月実績人数） 

区 分 直営分 委託分 合計 

事業対象者 20 7 27 

要支援１ 130 176 306 

要支援２ 164 343 507 

合 計 314 526 840 

 

認知症高齢者を介護する家族などの支援として以下

の事業を実施。 

（１）家族教室         10回 延  62人 

（２）家族サロン（いきいきカフェひがし）  12回 延 220人 

（３）もの忘れ相談       12回 延 22人 

（４）認知症サポーター養成講座 28回 延 732人 

 

認知症サポート医の助言のもと、医療機関への受診や

介護サービス利用等ができるよう支援。対象者 11人 



 

 

事   項 実施時期 内   容 

認知症地域支援推進員の

配置 

 

見守り支援事業の実施 

 

 

 

通 年 

 

 

通 年 

 

 

 

認知症専門部会の運営、認知症カフェの運営支援、認

知症ケアパスの作成・普及等の認知症関連事業を実施。 

 

孤立しがちな高齢者に対し、個別ケースの対応や地域

住民等の見守りネットワークへの調整、見守り電話事

業（いきいきコール）を実施。 

 対象実人数      44人 

いきいきコール 延1,378回 

 

② 地域包括ケアシステム関連事業等 

事   項 実施時期 内   容 

地域包括ケア推進会議 

 

 

 

地域包括ケア推進会議 

<関連事業>  

 

 

 

 

認知症専門部会 

 

 

 

認知症専門部会 

<関連事業> 

 

 

 

通 年 

 

 

 

11月 

 

12月14日 

 

1月30日 

 

通 年 

 

 

 

7月31日 

 

10月15日 

 

 

12月14日 

東区における地域包括ケアシステムの構築に向けた

会議を区福祉課、区保健所保健予防課とともに事務局

として年２回（6月・2月）開催。 

 

「東区いきいきおでかけマップ」の作成 5,500部 

 

地域包括ケアに関する講演会    参加者 153人 

 

民生委員と介護支援専門員の交流会 参加者 42人 

 

地域包括ケア推進会議の部会として、区福祉課、区保

健センター保健予防課とともに事務局として年４回

（5月・8月・10月・2月）開催。 

 

認知症サポーターフォローアップ講座 参加者 31人 

 

はいかい高齢者おかえり支援事業模擬訓練（東桜学区） 

 参加者   53人 

 

元気いきいきフェアの開催     参加者  180人 

 

（２）東区介護保険事業所における「居宅介護支援事業」への協力  

介護保険の要介護認定を受けた人やその家族の依頼に基づき、介護サービス計画を作成する

とともに、名古屋市からの委託を受け、更新認定の調査も行った。 

 

① ケアプラン作成等にかかる業務 

区 分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

介護給付費 

請求件数 
129 129 130 133 131 132 131 131 130 129 131 134 1,570 

予防給付費 

請求件数 
18 17 17 17 16 16 16 16 15 15 17  17 197 

1号予防給付費 

請求件数 
7 7 6 7 8 8 8 8 8 8 8 6 89 

要介護認定更新

調査実施件数 
7 7 11 9 9 9 3 6 11 10 6 10  98 



 

 

② 介護給付費請求件数の要介護度別内訳（平成31年3月分） 

区 分 1号予防 要 支 援 １ 要 支 援 ２ 要 介 護 １ 要介護2 要 介 護 ３ 要 介 護 ４ 要 介 護 ５ 
合 計  

(介＋予) 

件 数 6 1 16 43 46 21 17 7 157 

比率(%) 3.8 0.6 10.2 27.4 29.3 13.4 10.8 4.5 100.0 

 

 

（３）東区介護保険事業所における「なごやかヘルプ事業（訪問介護事業）」への協力 

    高齢者、障がい者、産後世帯、児童養育困難世帯等へのホームヘルプサービスを実施した。 

その他、特定事業所加算Ⅱを取得し、より質の高いサービスの提供に努めた。 

 

月 
お客様数（人）  時間数（時間） 

訪問介護 
障害者 

総合支援法 
措置等 計 訪問介護 

障害者 

総合支援法 
措置等 計 

4 131 38 8 177 1,075.0 507.3  53.9  1,636.2  

5 133 39 8 180 1,178.0 558.9  31.3  1,768.2 

6 132 39 8 179 1,089.6 535.7  36.6  1,661.9  

7 129 38 10 177 1,086.8 536.4  30.8  1,654.0  

8 125 37 8 170 1,083.4 559.1  43.3 1,685.8 

9 124 39  13 176 981.9 505.7 62.7  1,550.3  

10 126 42 13 181 1,083.7 595.5  114.0  1,793.2  

11 124 43 12 179 1,001.9 575.7  75.0 1,652.6  

12 128 43 11 182 1,015.1 552.7  53.2  1,621.0  

1 133 42 9 184 996.6 547.7  36.3 1.580.6  

2 128 42 10 180 996.9 537.1 47.9  1,581.9  

3 133 43 10 186 1,052.9 559.6  66.6  1,679.1 

合 計 1,546 485 120 2,151 12,641.8 6,571.4 651.6 19,864.8  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

平成３０年度 高岳児童館事業報告 

① 子ども育成活動 
  

 
自主的な遊び場 プレイルーム、ホールの開放   

 
行事活動 

「げんき館夏まつり」、「クリスマス会」、「も

ちつき大会」、「鉄棒教室」 など 

げんき館夏まつり 374 人 

もちつき大会 153 人 

 
クラブ活動 囲碁・将棋・卓球・工作など   

 
読書活動の促進 図書の充実 東図書館からの図書の受入 

 
中高生の居場所づくり 

学習、スポーツ、ダンスの練習など。ティ

ーンズナイトの名称。毎週金曜日に開催。 
中高生など 342 人(39 回） 

 
こどものまち 

「こどもたち☆たかおか」を小中学生 12 名

の実行委員だけで企画（実行委員会 11

回）・運営（3/17） 

今回、中学生が中心となり

実行委員会を開催した。参

加者 217 人 

 

中学生の学習支援 

高校生の継続支援自主学習・家 

庭訪問型相談支援モデル事業 

   

 中学生（一人親家庭など）へのコーディ

ネーター・サポーターによる学習支援。平

成 30 年度から高校生の継続支援自主学

習等が新たに開催。 

中１～中３ 2 クラスで 13 人

登録 

高校生 1 人登録 

 
食育活動の促進 

名古屋文化短期大学の協力のもと、パテ

ィシエ体験を行った 

(8/10)（12/1） 

  

 
防災教育 

「キッズ防災フェスタ」（東区役所、東区防

災ボランティアと共催）(8/8)    
参加者 78 人 

 
地域間交流の促進 他館との交流 オセロ・卓球・カプラ大会   

② 子育て支援活動 
  

 
子育て家庭を対象とする事業 

年齢に応じた自由参加型のクラブ事業や

親子でスキンシップ、おはなし会など 

＜自由参加型＞ 

ハイハイあそび、親子でバラ

ンスボール＆ヨガ、楽しいリ

トミックなど 

 
子育てサークル支援事業 クラブ室の貸し出し 

子育てサークル 3 サークル

活動 

 
子育て相談・情報提供 個別相談および HP を活用した情報提供 

地域子育て支援拠点 

事業（水たま♪ルーム、木い

ちごサロンなど） 

③ 地域福祉促進活動 
  

 
移動児童館事業 子育てサロンなどで実施 12 回 924 人 

 

区子育て支援ネットワーク 

連絡会への参画 

区ニコニコ子育て広場への参加(6/28・

10/21) 
  

 
地域組織活動の推進 

高校生ボランティア部などによる児童館の

ボランティア活動 

金城学院高校 81 人 

名古屋高校  14 人 

 
ボランティアの育成・支援 どろんこサークルなどとの連携   

 
世代間交流の推進 

季節の折り紙を作ろう、げんき館夏 

まつり、お絵かきせんべいなど 
  

④ 留守家庭児童健全育成事業 
  

 
小学６年生までの留守家庭対象 17 名(H31/3/31 現在)   

 

  
   

    

 27 年度 28 年度 29 年度 30 年度 

利用者数 44,776 人 48,339 人 45,139 人 42,481 

増加率 11.1%  8.0% －6.6% ―6.2% 

 



 

 

平成 30 年度 高岳福祉会館事業報告 
 

① 相談事業 
  

 利用者への生活相談、医師による健康相談（月1回）、福祉電話利用者への電話訪問（週2回、ボラ

ンティア） 

② 機能回復訓練 
  

１） 趣味の講座 8講座（定員制 「もっと元気に健康体操」、「座ってのんびり健康体操」、「男性体力

づくり」など） 

２）  オープン講座（自由参加） 14 回開催 
 

① 趣味の講座 
健康、文化に関する講座を実施。

（登録制） 

通年（9 講座）と前期 7講

座・後期 8講座。（定員

924 名） 

② オープン講座（自由参加） 
健康、文化に関する自由参加（無

料）の講座。 
58 回（3,007 人） 

③ 同好会への支援 
集会室等の貸出、同好会情報の

発信など(98 団体) 

  作品展示コーナー、情

報コーナーの活用 

  
・作品展（10/25-10/27、21団体)、

発表会（11/26、17 団体） 
  

④ 卓球 
常設の卓球室(1 面)の自由利用、

道具の貸出 

別途、月曜日午前に児童

館ホールも利用 

⑤ 囲碁将棋 
常設の囲碁・将棋室の自由利用、

道具の貸出 
  

   
   

 認知症予防事業 

認知症予防教室 定員 36 名 

認知症予防リーダー養成講座 

リーダー養成人数累計 

18 人 

サロン等への派遣回数 

48 回 

   

   

① 地域福祉推進の担い手づくり ボランティア養成・活動支援 
高岳ハンサムダンディー

ズ（10 人） 

② 仲間づくり・憩いの場 談話室でのお茶の提供等   

③ 入浴サービス 午後 1時～２時に実施   

④ 回想法の実施 東区元気いきいきフェア（12/14) 
参加者22人（回想法コー

ナー） 

⑤ 移動福祉会館 東区役所で開催（6/5、12/14） 参加者計 112 人 

 

 

 

  

 

 


